
Die Gesunde Gemeinde Redlham und das OÖ Rote Kreuz
laden herzlich ein zum

Erste-Hilfe-Kurs
für Kindernotfälle

Freitag, 22. Mai 2026 / 16:00 – 20:00 Uhr
Samstag, 30. Mai 2026 / 08:30 – 12:30 Uhr

Veranstaltungssaal Redlham

In diesem 8-stündigen Kurs fokussieren wir uns speziell auf die Erste-Hilfe-Leistung bei Säug-
lingen und Kindern, wenn diese durch eine Erkrankung oder Verletzung notwendig wird.

Kursinhalte:
•	 Gefahren erkennen, Unfallverhütung
•	 Ablauf in einer Notsituation, Notruf
•	 Regloser Säugling, der normal atmet
•	 Regloses Kind, das normal atmet
•	 Atem-Kreislauf-Stillstand bei Säugling und Kind (Beatmung und Herzdruckmassage)
•	 Umgang mit einem Defibrillator, praktische Übungen
•	 Maßnahmen bei plötzlichen Erkrankungen, Vergiftungen
•	 Maßnahmen bei Verletzungen im Kindesalter

Kosten: Euro 60,00 pro Person (Euro 50,00 für Redlhamer)

Anmeldung: Bitte melden Sie sich am Gemeindeamt bei Frau Isabel Samija an. Die 
Kurskosten sind bei der Anmeldung in bar zu entrichten.

Das Team der Gesunden Gemeinde freut sich auf rege Teilnahme!


