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Naherholungsgebiet mitten in 
Redlham
Egal ob man mit dem Rad oder 
zu Fuß unterwegs ist – die Rast-
plätze rund um die Baggerseen 
bieten die Möglichkeit sich zu 
entspannen und die Natur zu ge-
nießen.

Bürgermeisterbericht  Seite 2

Termine Seite 2 - 3
Gemeinderatssitzung
Abholtermine - Gelber Sack
Annahme von Alttextilien im ASZ
Terminabsage - Kinderbasar
Yoga - Kurse starten wieder
Blutspendeaktion in Redlham

Bürgerinfo Seite 4
Corona als finanzielle Herausfor-
derung
Prüfung bestanden
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BÜRGERMEISTERBERICHT / TERMINE

Terminänderung: 
Abholung Gelber Sack
Wir ersuchen um Vor-
merkung der geänder-
ten Abholtermine für 
den Gelben Sack in 
den kommenden Mo-
naten.

September: Dienstag, 15.9.2020
Oktober: Dienstag, 13.10.2020
November: Dienstag, 10.11.2020
Dezember: Mittwoch, 9.12.2020

Terminabsage:  
Kinderbasar
Auf Grund der derzeitigen Hygienebe-
stimmungen und Auflagen bezüglich 
des Corona-Virus wird der für 
26. September geplante Kinderbasar 
nicht stattfinden.

Annahme von  
Alttextilien im ASZ
Ab sofort ist die Annahme von Alttex-
tilien in allen Altstoffsammelzentren 
im Bezirk Vöcklabruck wieder ohne 
Einschränkungen möglich.

Alttextilien können wieder im ASZ 
abgegeben werden.

Termine im September:

Gemeinderatssitzung
Donnerstag, 17. September 2020
19:00 Uhr
Veranstaltungssaal Redlham

Austausch pflegender Angehöriger
Donnerstag, 3. September 2020 
19:00 Uhr
im „Ins Rainers“ in Schwanenstadt

Pilzwanderung des Siedlervereins
Samstag, 26. September 2020
14:00 Uhr
Passauerstr. 48, 4800 Attnang-P.

Der Siedlerverein lädt zur Pilzwan-
derung mit Michael Pucher unter 
dem Motto: „Pilze suchen und er-
kennen!“

Loslass-Gruppe im Pamaki
Ab Montag, 21. September 2020 
8:30 – 11:00 Uhr
Pamaki Schwanenstadt, Flurstraße 4

An ein bis zwei Tagen pro Woche 
werden wieder Loslass-Gruppen für 
Kinder ab 2 Jahren angeboten.
Anmeldung: fbz.pamaki@ooe.fa-
milienbund.at oder 0664 826 27 34

Liebe Redlhamer!
Nach drei Monaten im Amt und ers-
ten wichtigen Entscheidungen für die 
Gemeinde möchte ich mich bei allen 
Gemeindemitarbeitern für die Unter-
stützung in der Einarbeitungsphase 
herzlich bedanken.

Derzeit absolviere ich den Kommunal-
politischen Lehrgang an der Bildungs-
akademie in Linz. Im Rahmen dieser 
Ausbildung konnte ich Landeshaupt-
mann Mag. Thomas Stelzer und einige 
Landesräte persönlich kennen lernen. 
Kontakte die ich, im Sinne unserer Ge-
meinde, für wichtig erachte.

Leider zeigen die letzten Tage, dass die 
Covid-19 Pandemie noch nicht aus-
gestanden ist. Um eine weitere Aus-
breitung zu verhindern, ersuche ich 

um Einhaltung der vorgeschriebenen 
Hygienemaßnahmen (mind. 1 Meter 
Abstand, Mund-Nasen-Schutz tragen, 
kein Körperkontakt und regelmäßiges 
Hände waschen). 

Bald ist Schulbeginn und unsere Erst-
klässler sind zum ersten Mal selbstän-
dig und ohne Begleitung im Straßen-
verkehr unterwegs.
Ich empfehle daher allen Eltern der 
Schulanfänger den Schulweg bzw. die 
Busfahrt zu üben - nutzen sie dazu die 
letzten Tage vor Schulbeginn. Beden-
ken sie dabei vor allem auch, dass Kin-
der den Straßenverkehr aus einer ande-
ren Perspektive wahrnehmen.

Alle Erstklässler erhalten von der Ge-
meinde ein Schulstartpaket, dass ich in 
den nächsten Tagen persönlich vorbei-
bringen werde.

Ich wünsche allen Schülern einen ge-
lungenen Start ins neue Schuljahr und 
allen Gemeindebürgern einen schönen 
Sommerausklang.
 
Euer Bürgermeister

Wolfgang Kaiß, MAS

Wolfgang Kaiß berichtet über die 
ersten Monate seiner Amtszeit.
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TERMINE

Yoga- und „7 Aigelsreiter“ - Kurse  
mit Roswitha Stelhammer
Die Gesunde Gemeinde bietet ab 
Herbst Kurse an, mit denen Sie Ihr 
Wohlbefinden steigern können. Run-
terkommen, entspannen, kräftigen und 
den eigenen Körper spüren, das und 
mehr können Sie erleben. Roswitha 
Stelzhammer, Ayur-Yogalehrerin & 
Trainerin nach „7 Aigelsreiter“ (ge-
nehmigt) gestaltet zwei Kurse. Diese 
werden im Veranstaltungssaal Redl-
ham abgehalten. 

Für Anfänger und Erfahrene aller Al-
tersgruppen geeignet!

Anmeldung:
Bei der Kursleiterin unter 0664 975 
75 07 oder beim Gemeindeamt unter 
07674 622 79-17 oder per E-Mail an 
stelzhammer@redlham.ooe.gv.at.

Die Kostenbeiträge sind beim ersten 
Kurstermin zu bezahlen!

Vorabendprogramm
Yoga und die „7 Aigelsreiter“
ab Donnerstag, 24. September 2020
Kurs 1: 17:00 – 18:30 Uhr / 10 Abende
Kurs 2: 18:30 – 20:00 Uhr / 10 Abende

Die Gesundheit unterstützen, stärken 
und erhalten mit Ayur-Yoga und die „7 
Aigelsreiter“. Es ist 
 › abwechslungsreich
 › angepasst
 › dehnend
 › kräftigend
 › atembewusst
 › achtsam
 › anatomisch – fundiert

Biete deinem Körper die wohltuende 
Wirkung. Finde dein inneres Gleich-
gewicht und deine innere Ruhe. Tan-
ke Kraft, stärke deinen Selbstwert und 
dein Körperbewusstsein.

Mitzubringen: 
Bequeme Kleidung, Yogamatte, De-
cke, 2 Paar Socken, Krawatte und ein 
Sitzkissen.

Kosten:
100 Euro (für Redlhamer übernimmt 
die Gesunde Gemeinde 10 Euro)

Hauptabendprogramm
Rückenprobleme harmonisieren 
nach Dr. Helmut Aigelsreiter
ab Donnerstag, 24. September 2020
20:00 – 21:00 Uhr / 10 Abende

Die Tücken mit dem Rücken werden in 
diesem Kurs gezielt mit den Übungen 
der „7 Aigelsreiter“ sowie „Progres-
sive Muskelentspannung“ in Balance 
gebracht.

„Ich konnte mich vor fast 15 Jahren 
von meinen massiven Rückenproble-
men und Verspannungen (Bandschei-
benvorfällen) mit diesem Dehnungs- 
und Kräftigungsprogramm befreien“, 
berichtet Roswitha aus eigener Erfah-
rung. 
Bei bestehenden Wirbelsäulenproble-
men bitte vorher ihren Arzt konsultie-
ren.

Mitzubringen
Bequeme Kleidung, Yogamatte, De-
cke, 2 Paar Socken, Krawatte und ein 
Sitzkissen.

Kosten
80 Euro (für Redlhamer übernimmt die 
Gesunde Gemeinde 8 Euro)

ACHTUNG: Für sämtliche Kurse 
gelten besondere Hygienemaßnah-
men auf Grund von Covid-19.
Alle Teilnehmer sind daher ver-
pflichtet, bei Kursbeginn einen 
Mund-Nasen-Schutz zu tragen, die 
Hände zu desinfizieren sowie den 
Mindestabstand einzuhalten. 
Die Kursleiter appellieren an die 
Eigenverantwortung aller Teilneh-
mer sich an die Schutzmaßnahmen 
zu halten.

Kurse mit  
Margit Bonner und 
Helmut Hindinger
Die Kurse von Margit Bonner sowie 
die Wirbelsäulengymnastik mit Hel-
mut Hindinger starten im Oktober. 
Nähere Infos dazu finden Sie in der 
nächsten Ausgabe der Gemeindenach-
richten.

Blutspendeaktion - 
Redlham
Freitag, 4. September 2020 
15:30 - 20:30 Uhr
Veranstaltungssaal Redlham

Blut spenden können alle gesunden 
Personen ab dem Alter von 18 Jah-
ren im Abstand von 8 Wochen. 

Bitte bringen Sie einen amtlichen 
Lichtbildausweis und Ihren Blut-
spendeausweis zur Blutspende mit.
 
Essen und trinken Sie 3-4 Stunden 
vor der Blutspende ausreichend.

Für Fragen steht Ihnen die Blutzen-
trale Linz unter 0800 190 190 zur 
Verfügung.

Mit Bewegung in den Herbst starten!
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BÜRGERINFO

Telefonnummern
Kindergarten Einwarting 07674 62755
Krabbelstube Redlham 07674 66120 
Feuerwehr Redlham 07674 66922

Notruf Feuerwehr 122
Notruf Polizei 133
Notruf Rettung 144
Euro Notruf 112
Ärztenotdienst 141
Apotheken-Notruf 1455
Gesundheitsberatung  1450
Bergrettung 140
Wasserrettung 130
Vergiftungszentrale 01 406 43 43

Gemeinde Redlham
4846 Redlham 1
Telefon 07674 622 79
Web www.redlham.at

E-Mail gemeinde@redlham.ooe.gv.at

Gemeindeamt Amtszeiten
Mo, Do 7:00-12:00 u. 12:30-17:00 Uhr
Di 7:00-12:00 u. 12:30-17:30 Uhr
Mi, Fr 7:00-12:30 Uhr

Parteienverkehr
Mo-Fr 8:00-12:00 Uhr
Di 8:00-12:00 Uhr und
 13:00-17:00 Uhr
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Corona als finanzielle Herausforderung
Die Auswirkungen der Corona-Pande-
mie stellen viele Haushalte vor wirt-
schaftliche Probleme. Wenn Sie Sorge 
haben, auch davon betroffen zu sein, 
können Sie sich jederzeit an die staat-
lich anerkannte kostenlose Schuldner-
beratung Oberösterreich wenden. 

Was tun wenn das Geld nicht reicht?
Die kostenlose Schuldnerberatung hilft.

Wenn sich das Einkommen zum Bei-
spiel wegen der Kurzarbeit oder Ar-
beitslosigkeit reduziert, kann man 
schnell den Überblick über die einzel-
nen Zahlungen verlieren.

Beachten Sie folgende Tipps und si-
chern Sie Ihre Existenz indem Sie:
 › wichtige Zahlungen immer zuerst 
zahlen: 

   - Wohnkosten (Miete, Strom)
   - Alimente
   - Geldstrafen 
 › Planen Sie die Kosten für Ihren Le-
bensunterhalt (Essen, Medikamente) 

 › Achten Sie dabei darauf, dass Sie Ihr 
Gehaltskonto nicht überziehen

Verschaffen Sie sich einen Überblick 
mit einer Einnahmen/Ausgaben-Liste. 
Sie ist eine wichtige Grundlage um 
festzustellen, ob sich der Lebensunter-
halt finanzieren lässt und alle Verbind-
lichkeiten erfüllt werden können.

Falls Sie den Überblick über Ihre Ver-
bindlichkeiten verloren haben, machen 
Sie eine Gläubigerliste, in die Sie ein-
tragen, bei wem und in welcher Höhe 
Sie Schulden haben. In diesem Fall 
ist eine Terminvereinbarung bei einer 
kostenlosen Schuldnerberatung drin-
gend anzuraten.

Formulare wie die Einnahmen/Aus-
gaben-Liste, die Gläubiger-Liste oder 
das Haushaltsbuch finden Sie auf der 
Website https://www.ooe.schuldnerbe-
ratung.at/downloads/.
Die gewünschten Formulare werden 
auch gerne per Post zugesandt.

Schuldnerberatung Oberösterreich, 
Spittelwiese 3, 4020 Linz, Tel. 0732 
77 55 11, linz@schuldnerberatung.at, 
www.ooe.schuldnerberatung.at

Prüfung bestanden

Akademischer Grad
Wenn Sie einen akademischen Grad 
(zB Meister, Bachelor, Master, Magis-
ter, Ingenieur, Diplomingenieur, Dok-
tor, …) verliehen bekommen haben, so 
zählt dieser zum Vor- und Nachnamen 
und ist ins Zentrale Melderegister ein-
zutragen. 

Seit 21. August 2020 sind Personen, 
die die Meisterprüfung erfolgreich ab-
gelegt haben, berechtigt, die Bezeich-
nung „Meister“ bzw. „Meisterin“ vor 
ihrem Namen in Kurzform („Mst.“ 
bzw. „Mst.in“) oder in vollem Wort-
laut zu führen. Die Eintragung gleicht 
einem akademischen Grad.

Kommen Sie mit der Verleihungsur-
kunde aufs Gemeindeamt. Wir tragen 
diesen ein und händigen Ihnen kosten-
los eine neue Meldebestätigung aus.

Sie haben in diesem Jahr Ihre Matura, 
Ihre Lehre, Ihr Studium, Ihren Meister 
oder Ihre Ausbildung abgeschlossen? 
Wir würden Sie damit gern in den Ge-
meindenachrichten hervorheben und 
Ihnen gratulieren. Bringen Sie uns 
bitte dafür einen Nachweis über Ihre 
bestandene Prüfung oder mailen ihn an 
stelzhammer@redlham.ooe.gv.at.


